
西大寺高校バレーボール部　活動状況
２００７年度 　　　　　　2007年5月5日現在

部員 １年 ２年 ３年 計 合計

男子 5 3 5 13
19

マネージャー 2 2 2 6

女子 7 5 10 22
24

マネージャー 2 0 0 2

活動時間

平日
夏時間 午後４時～６時１５分

冬時間 午後４時～５時４５分

休・祭日 ８～１１時 １１～１４時１４～１７時

及び ９～１３時　or　１３～１７時

長期休業中 上記のどれか

月・木 屋外練習 ランニング・筋トレなど

火・水・金 体育館練習 基礎練習・総合練習

土・日 総合練習・練習試合

曜日別第１体育館使用割り　　２００７年4月現在

ステージ側 玄関側 ステージ側 玄関側
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